QUOTE A PERSONA IN CAMERA DOPPIA ELITE
SOGGIORNI CON INIZIO A SCELTA

Periodi A B H
Date 01/04-03/07 03/07-07/08  07/08-21/08
07/01-31-03 18/12-07/01

Notti

Pensione Completa 7 462 539 679

Rimodellamento Corpo 7 1325 1402 1542

Sensazioni Orientali 7 984 1061 1201

Beauty per Lei e Lui 7 1060 1137 1277

Wegk End Didisi Promozionale 2 261 283 323

Periodi D E F

Date 21/08-11/09 11/09-23/10  23/1018/12
Notti

Pensione Completa 7 588 532 483

Rimodellamento Corpo 7 1451 1395 1346

Sensazioni Orientali 7 1110 1054 1005

Beauty per Lei e Lui 7 1186 1130 1081

Week End Didisi Promozionale 2 297 281 267

Supplementi: camera singola € 25 al giorno; camera doppia uso
singola € 40 al giorno.

Costi: quote accompagnatore in pensione completa in camera
doppia per pacchetto weekend 2 notti € 132 in A, € 154 in B, €
194in C,€ 168in D, € 152inE, € 138 in F.

Extra da pagare in loco: animali di piccola taglia ammessi su
richiesta € 10 al giorno; parcheggio custodito su prenotazione €
5 al giorno.

Note: inclusi nelle quote: serate con piano-bar, cene a lume di
candela, conferenze a tema.

e LA LOCALITA’: la felice ubicazione di Bagno di Romagna, nel cuore
del triangolo Firenze-Perugia-Ravenna, in una zona ecologicamente
integra consente una vasta gamma di possibili escursioni e visite sia al
di qua che al di la del crinale appenninico. Nei dintorni, da non perdere,
segnaliamo la visita al monastero di Camaldoli, prestigioso centro della
civilta benedettina. Comodo il raggiungimento delle splendide Citta di
Castello e naturalmente di Firenze, Arezzo, Ravenna, Assisi e Gubbio,
per le quali & possibile prevedere visite guidate con partenza da Bagno
di Romagna.

o LA STRUTTURA: nell’antico palazzo dei Conti Biozzi, si trova il Grand
Hotel Terme Roseo. Situato nel centro storico, dispone al suo interno
di un moderno ed attrezzato stabilimento termale unitamente ad un
qualificato Centro Benessere e Bellezza con Beauty Farm veramente
all’avanguardia. Le camere, pill che confortevoli, arredate con gusto e
raffinatezza dispongono di servizi privati, telefono, tv color, frigobar. Il
servizio ristorazione, particolarmente curato e ricco di proposte invi-
tanti offre, nelle eleganti sale da pranzo, una vasta gamma di menu in
grado di soddisfare le esigenze concernenti un’alimentazione equili-
brata, senza dover rinunciare ai piaceri della buona tavola. Per quanti
lo desiderino, & possibile seguire un programma dietetico personaliz-
zato. Grande Plus dell’hotel: Il Centro Termale, dove acque minerali bi-
carbonate alcaline e sulfuree, che sgorgano alla temperatura di 45°C,
consentono di curare con efficacia disturbi riguardanti gli apparati
osteoarticolari, vascolare e ginecologico. Una qualificata équipe me-
dica garantisce la continua ed adeguata assistenza a quanti effettuano
le cure presso lo stabilimento termale ed il centro benessere e bellezza
dove la cura termale & al servizio dell’estetica. Fra i trattamenti pos-
sibili: medicina estetica, anticellulite, dieta personalizzata, interventi
rassodanti, massaggi linfodrenanti, shiatsu sinergico con tecniche
della natura con pietre calde. Disponibili trattamenti di medicina natu-
rale quali I'osteopatia, la kinesiologia applicata, la manipolazione ver-
tebrale, la respirazione cranio sacrale, ecc... Dal 2003 nuova piscina
termale con 46 idromassaggio, cascate, lettino subacqueo, riflessolo-
gia plantare, pioggia termale, musicoterapia sott’acqua, cromoterapia,
aromaterapia, fieno-fango terapia: grazie al sapiente abbinamento tra
queste due essenziali componenti della terra, propone trattamenti na-
turali, terapeutici e del benessere; Idrocolonterapia: utilizza la preziosa
acqua termale per disintossicare I'intestino ed aiutare la rigenerazio-
ne della mente; Natura e Fantasia: propone trattamenti che si basano
sull’'uso di altre importanti componenti della terra: le pietre e gli Aromi
del Sentiero degli Gnomi; Settimana della Dieta di Mayr: condotta dalla
riflessologa Mariella Pocek, propone un metodo semplice, utilizzato da
lungo tempo, che consente di ottenere notevoli e duraturi risultati.
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I NOSTRI PROGRAMMI ...

- RIMODELLAMENTO CORPO: comprende: 7 notti in
pensione completa, visita medica e controlli durante la
settimana, dieta bilanciata e fitoterapica, 1 peeling na-
turale al corpo + idromassaggio, 3 massaggi drenanti, 2
cataplasmi snellenti e detossinanti, 1 trattamento anticel-
lulite completo + massaggio, 3 trattamenti di fangoterapia
al corpo con oli essenziali e bagno ozonizzato, 4 grotte
termali naturali, 5 piscine termali con idromassaggi, 2
solarium, 1 trattamento specifico viso con pulizia e mas-
saggio, utilizzo palestra e lettini per ginnastica passiva,
utilizzo accappatoio, tisana tutti i giorni.

- SENSAZIONI ORIENTALI: comprende: 7 notti in pensione
completa, visita medica e controlli durante la settimana, 1
massaggio drenante da 45°’, 1 massaggio energetico evo-
lutivo da 60’, 1 massaggio oriental slim - tecniche orien-
tali da 60’, 3 riflessologie plantari, 1 trattamento completo
viso, 6 sedute di rilassamento in piscina termale, 4 grotte
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termali naturali, 3 solarium raggi UVA, utilizzo palestra e
lettini per ginnastica passiva, utilizzo accappatoio, tisana
tutti i giorni.

- BEAUTY PER LEI E LUI: comprende: 7 notti in pensione

completa, visita medica e controlli durante la settimana,
6 piscine termali con idromassaggio, 2 massaggi anti-
stress da 60°, 1 massaggio drenante da 45°, 1 massaggio
ayurvedico da 60’, 4 grotte termali naturali, 1 cataplasma
snellente e detossinante, 1 pulizia del viso con trattamen-
to completo, 3 fanghi termali con oli essenziali e bagno
o0zonizzato, utilizzo palestra e lettini per ginnastica passi-
va, utilizzo accappatoio, tisana tutti i giorni.

- WEEK END PROMOZIONALE (dal venerdi alla domeni-
ca): comprende: 2 notti in pensione completa, visita e con-
trollo medico, 1 massaggio manuale prolungato, 3 piscine
termali con idromassaggio, 2 grotte termali naturali, 1
solarium integrale, utilizzo palestra e lettini per ginnastica
passiva, utilizzo accappatoio, tisana.



